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島
根
県
立
中
央
病
院
か
ら
赴
任
し

て
参
り
ま
し
た
。
10
年
ぶ
り
に
隠
岐

の
島
に
戻
っ
て
来
て
嬉
し
く
思
っ
て

お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
、

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

         

元
銀
行
員
と
い
う
異
色
の
経
歴
を

持
つ
歯
科
医
師
で
す
。
島
民
の
皆
様

に
恩
（
倍
）
返
し
が
で
き
る
よ
う
診

療
に
臨
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
何

卒
宜
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

      

３
年
振
り
に
隠
岐
病
院
に
帰
っ
て

き
ま
し
た
。
隠
岐
の
医
療
の
質
向
上
だ

け
で
は
な
く
、
暮
ら
し
や
す
い
生
活
が

で
き
る
よ
う
な
医
療
を
展
開
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

       

島
外
の
医
療
機
関
と
連
携
を
取
り

な
が
ら
、
隠
岐
の
島
で
で
き
る
最
善

の
治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
り

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

       

       

隠
岐
で
の
生
活
に
早
く
慣
れ
た
い

と
思
い
ま
す
。 

至
ら
な
い
点
も
多
々

あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

           

本
年
度
か
ら
島
根
大
学
医
学
部

附
属
病
院
よ
り
赴
任
し
て
参
り
ま
し

た
。
様
々
な
家
庭
環
境
・
事
情
を
考

慮
し
、
本
土
の
医
師
と
連
携
を
と
っ

た
診
療
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
少
し

ず
つ
島
の
生
活
に
も
慣
れ
始
め
、
伝

統
行
事
を
大
切
に
さ
れ
て
い
る
文
化

に
感
動
し
て
お
り
ま
す
。
歴
史
や
謂

わ
れ
に
つ
い
て
の
お
話
が
好
き
な
の

で
、
教
え
て
頂
け
た
ら
幸
い
で
す
。 
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新
規
採
用
職
員
紹
介 

 

平
成
30
年
度
が
ス
タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。
当
院
で
は
今
年
度
も
多
く
の

職
員
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
遅
く
な
り
ま
し
た
が
、
４
月
、
５
月

付
け
採
用
職
員
を
紹
介
し
ま
す
。（
順
不
同
）
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 
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４
月
か
ら
隠
岐
病
院 

の
職
員
と
し
て
松
江
赤 

十
字
病
院
に
研
修
に
行 

っ
て
い
ま
す
。
大
学
を 

卒
業
し
た
ば
か
り
で
知 

識
や
経
験
も
な
い
た
め
、
教
え
て
頂
く

こ
と
を
覚
え
、
実
践
し
て
い
く
こ
と
に

一
生
懸
命
な
日
々
を
送
っ
て
い
ま
す
。

早
く
余
裕
を
持
っ
て
業
務
を
こ
な
せ

る
よ
う
に
な
り
、
多
く
の
こ
と
を
吸
収

し
て
隠
岐
に
帰
れ
る
よ
う
頑
張
り
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。 

         

今
年
４
月
に
隠
岐
の
島
に
来
た
ば

か
り
で
不
安
も
あ
り
ま
す
が
、
１
日
で

も
早
く
地
域
住
民
の
皆
様
に
貢
献
で

き
る
よ
う
日
々
努
力
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
唯
一
の

女
性
技
師
と
い
う
こ
と
で
、
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
に
も
力
を
入
れ
て
頑
張
り

ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

        

今
年
度
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
技
術
科
に
配
属
と
な
り
ま
し
た
。

作
業
療
法
士
と
し
て
は
３
年
目
に
な

り
ま
す
。
隠
岐
の
島
に
戻
る
前
は
岡

山
県
に
あ
る
専
門
学
校
を
卒
業
し
、

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

で
働
い
て
お
り
ま
し
た
。
隠
岐
の
島

に
戻
り
、
慣
れ
親
し
ん
だ
場
所
と
方

言
で
話
す
こ
と
が
出
来
、
と
て
も
安

心
し
て
過
ご
せ
て
い
ま
す
。
地
元
で

あ
り
患
者
様
の
生
活
も
想
像
し
や
す

く
、
リ
ハ
ビ
リ
も
行
な
い
や
す
い
環

境
で
す
。
早
く
総
合
病
院
の
環
境
に

な
れ
、
地
元
へ
貢
献
で
き
る
様
に
頑

張
っ
て
参
り
ま
す
。 

    

        

今
年
の
４
月
か
ら
隠
岐
病
院
の
管

理
栄
養
士
と
し
て
採
用
に
な
り
ま
し

た
、
高
梨
史
菜
と
申
し
ま
す
。
管
理

栄
養
士
と
し
て
３
年
目
に
な
り
ま

す
。
経
験
年
数
は
少
な
い
で
す
が
、

微
力
な
が
ら
も
隠
岐
の
島
の
皆
様
の

健
康
的
な
生
活
を
栄
養
面
か
ら
支
え

て
い
け
る
よ
う
に
努
力
し
て
参
り
ま

す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

          
私
は
３
階
西
病
棟
に
４
月
か
ら
入

職
し
た
看
護
師
で
す
。
看
護
専
門
学

校
を
卒
業
し
て
か
ら
地
元
で
あ
る
隠

岐
で
働
こ
う
と
思
い
隠
岐
病
院
を
選

び
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
技
術
や
知
識

が
未
熟
な
と
こ
ろ
ば
か
り
で
す
が
、

病
棟
の
先
輩
看
護
師
の
皆
さ
ん
に
指

導
し
て
頂
き
な
が
ら
日
々
学
び
を
深

め
て
い
ま
す
。
今
後
も
経
験
を
重
ね

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
看
護
師
に

な
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
こ
う
と
思

い
ま
す
。 

        

４
月
よ
り
４
階
病
棟
で
新
人
看
護

師
と
し
て
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
出
身
は
松
江
市
で
出
雲
の
専

門
学
校
を
卒
業
し
ま
し
た
。
隠
岐
の

島
は
仕
事
も
暮
ら
す
の
も
初
め
て
で

緊
張
も
あ
り
ま
し
た
が
、
人
と
の
繋

が
り
を
見
て
温
か
い
所
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
出
来
な
い
こ
と
、

分
か
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
が
、
先
輩
看 

護
師
の
方
々
に
ご 

指
導
し
て
い
た
だ 

き
な
が
ら
、
少
し 

で
も
地
域
の
皆
様 

の
お
役
に
立
て
る 

よ
う
頑
張
り
た
い 

と
思
い
ま
す
。
よ 

ろ
し
く
お
願
い
し 

ま
す
。 
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高
校
を
卒
業
し
、
京
都
の
看
護
学
校

で
３
年
、
大
阪
の
大
学
病
院
で
８
年
働

き
、
生
ま
れ
育
っ
た
隠
岐
に
帰
っ
て
き

ま
し
た
。
少
し
で
も
早
く
慣
れ
て
戦
力

と
な
り
皆
様
に
貢
献
で
き
る
よ
う
精
一

杯
頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

       

４
月
よ
り
４
階
病
棟
で
勤
務
さ
せ
て

頂
い
て
お
り
ま
す
。
３
年
間
西
宮
で
働

い
て
い
ま
し
た
が
、
慣
れ
な
い
こ
と
ば

か
り
で
皆
様
に
ご
指
導
を
頂
き
な
が
ら

働
い
て
い
る
毎
日
で
す
。
ま
だ
ま
だ
分

か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
尊
敬

で
き
る
先
輩
方
の
よ
う
に
な
り
た
い
と

思
い
な
が
ら
日
々
学
ん
で
い
ま
す
。
少

し
で
も
皆
様
の
役
に
立
て
る
よ
う
一
生

懸
命
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

                                              

職員募集しています 
 

 

 

【医師・看護師・保健師・助産師  

薬剤師・臨床検査技師】  

 

『私たちと一緒に隠岐の医療を支えていきませんか？』  

 

 

 

当院では、私たちと一緒に働いてくれる医療スタッフを随時募

集しています。併せて医療クラーク・病棟看護助手希望の方も募

集しています。お仕事の内容等お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

          詳しいお問い合わせ先は  

総務課庶務係 TEL08512-3-1811 まで  

重 栖
おもす

 奈々重
ななえ

 

看護師 

（４階病棟） 

野津
のつ

 里穂
りほ

 

看護師 

（４階病棟） 

平成 30 度第 2 回職員採用試験

公告をホームページに掲載中です。 

詳細はそちらをご覧ください 

http://www.oki-hospital.com/ 
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手
術
室
・
中
央
材
料
室 

副
看
護
師
長 

 

村
上 

聡 

 

今
回
は
私
の
専
門
分
野
「
感
染
管
理

認
定
看
護
師
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

平
成

25
年
９
月
か
ら
神
戸
で
半
年

間
の
単
身
生
活
で
の
研
修
後
、
翌
年
６

月
に
認
定
を
受
け
ま
し
た
。
研
修
セ
ン

タ
ー
の
試
験
を
受
け
る
と
き
は
、
全
国

か
ら
た
く
さ
ん
の
方
が
受
験
し
て
お

ら
れ
、
「
ま
さ
か
自
分
が
受
か
る
と

は
！
」
と
言
う
感
じ
で
し
た
。 

「
医
療
」
と
「
感
染
」
は
切
っ
て
も
切

れ
な
い
関
係
に
あ
り
、
近
年
抗
菌
薬
が

効
か
な
い
耐
性
菌
の
増
加
や
、
医
療
の

高
度
化
に
伴
う
処
置
に
関
す
る
感
染

の
危
険
性
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
病
院
内
だ
け
で
な
く
老
人
福
祉
施

設
や
在
宅
医
療
、
普
段
の
生
活
の
中
に

も
危
険
性
が
潜
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
危
険
性
か
ら
患
者
様
や
ご
家
族

様
、
職
員
、
大
き
く
は
施
設
全
体
を
守

る
の
が
仕
事
に
な
り
ま
す
。 

 

 

日
常
に
潜
む
危
険
と
い
え
ば
昨
年

夏
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
な
ど

が
イ
メ
ー
ジ
し
や
す
い
で
し
ょ
う
。
皆

さ
ん
「
ま
さ
か
夏
に
！
」
と
言
う
感
じ

で
全
国
で
も
稀
な
事
例
で
し
た
が
、
そ

の
よ
う
な
危
険
を
い
ち
早
く
察
知
し

対
策
を
提
案
す
る
な
ど
、
目
に
見
え
な

い
も
の
を
相
手
に
し
て
い
ま
す
。 

昨
今
は
高
齢
者
福
祉
施
設
か
ら
入

院
さ
れ
る
方
も
多
く
、
病
院
と
施
設
と

の
連
携
も
必
要
に
な
っ
て
来
て
い
る

と
感
じ
て
い
ま
す
の
で
、
わ
か
ら
な
い

こ
と
や
不
安
な
こ
と
な
ど
、
ご
相
談
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

   

 
 
 

認定看護師とは、水準の高い看護を実践できると認められた看護師で、「認定看護

分野」ごとに日本看護協会が認定しています。看護師として 5 年以上の実践経験を持

ち、日本看護協会が定める 615 時間以上の認定看護師教育を修め、認定看護師認定審

査に合格することで取得できる資格です。当院には現在 3 名の認定看護師がいます。

皮膚・排泄ケア分野、感染管理分野、緩和ケア分野で、患者・家族によりよい看護を

提供できるよう専門性を発揮しながら認定看護師の 3 つの役割「実践」「指導」「相談」

を果たして、看護の質の向上に努めています。 

感
染
の
世 

界
は
日
々
新 

し
い
考
え
方 

や
ル
ー
ル
が 

出
て
き
ま
す
。 

北
は
北
海 

道
か
ら
南
は 

奄
美
大
島
ま 

で
、
全
国
に 

仲
間
が
い
る
の
で
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
駆
使
し
な
が
ら
、
時
代
の
流

れ
に
置
い
て
行
か
れ
な
い
よ
う
、

ま
た
、
隠
岐
ら
し
さ
を
発
信
し
て

い
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

暑い夏を迎える前に熱中症

について学び、対策をしっかり

して乗り切りましょう。主な注

意点はこちらです。 

熱中症にご注意!! 

暑い時間帯は 

外出を避ける 

のどが渇く前に水分・塩

分を摂取しましょう!! 

外出を避ける 

感染管理認定看護師編  
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