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【世
界
糖
尿
病
デ
ー
】 

世
界
的
な
糖
尿
病
人
口
は
２
０
２

５
年
に
は
２
０
０
７
年
よ
り
約

65
％

増
加
し
３
億
８
０
０
０
万
人
に
、
特
に

ア
ジ
ア
・
中
東
・
ア
フ
リ
カ
等
で
は
２

倍
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
日

本
で
も
平
成

18
年
に

40
才
以
上
の
３

人
に
１
人
が
糖
尿
病
ま
た
は
糖
尿
病

予
備
軍
で
あ
る
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
糖
尿
病
の
脅
威
的
な
世

界
的
状
況
を
踏
ま
え
、
国
際
連
合(

国

連)

は
２
０
０
６
年
、

11
月

14
日(

イ

ン
ス
リ
ン
発
見
者
バ
ン
テ
ィ
ン
グ
の

誕
生
日)

を｢

世
界
糖
尿
病
デ
ー｣

に
指

定
し
、
世
界
各
地
で
糖
尿
病
の
予
防
、

治
療
、
療
養
を
喚
起
す
る
啓
発
運
動
を

ベ
ン
ト
や
糖
尿
病
の
驚
異
を
訴
え
る

講
演
会
等
が
催
さ
れ
ま
し
た
。 

島
根
県
で
は
、
２
０
０
７
年
１
回
目

の
松
江
城
を
か
わ
き
り
に
毎
年

11
月

の
糖
尿
病
週
間
に
合
わ
せ
、
浜
田
の
ど

ん
ち
っ
ち
時
計
台
・
益
田
グ
ラ
ン
ト
ワ

お
ろ
ち
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
・
出
雲
ド
ー
ム

等
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
経
て
昨
年
は

再
度
松
江
で
駅
前
テ
ル
サ
が
き
れ
い

な
ブ
ル
ー
に
染
ま
り
、
多
く
の
住
民
の

み
な
さ
ん
が
集
ま
り
糖
尿
病
に
つ
い

て
深
く
知
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
今
年
は
隠
岐
で
！！ 

 

隠
岐
圏
域
糖
尿
病
対
策
検
討
委
員

会
に
お
い
て
平
成

22
年

12
月
～
平
成

23
年
２
月
の
３
ヶ
月
間
隠
岐
島
後
地

区
全
て
の
医
療
機
関
へ
通
院
し
て
い

る
糖
尿
病
患
者
様
全
数
の
実
態
把
握

を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
隠
岐
の
島
町
の

20
才
以
上
人
口
の
８.

６
％
に
あ
た

る
１
１
２
０
名
が
糖
尿
病
と
診
断
さ

れ
通
院
治
療
を
受
け
て
お
り
、
１
年
間

で
新
た
に
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ
た
方

が

90
名
で
そ
の
中
で
も

60
代
が
最
も

多
く
、
ま
た

70
才
以
上
の
糖
尿
病
の

方
は

40
％
近
い
割
合
で
し
た
。
全
国

統
計
と
比
較
し
て
も
隠
岐
の
島
町
は

糖
尿
病
の
罹
患
率
が
高
い
結
果
で
し

た
。
対
策
委
員
会
で
は
そ
の
他
血
糖
コ

ン
ト
ロ
ー
ル

状
況

や
眼

科
受
診
状

推
進
す
る
こ
と
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。 

 

【ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト
】 

２
０
０
７
年
、
第
１
回
世
界
糖
尿

病
デ
ー
を
記
念
し
て
糖
尿
病
の
予
防

と
治
療
に
対
す
る
啓
発
を
す
る
た
め

に
エ
ン
パ
イ
ア
ス
テ
ー
ト
ビ
ル
や
エ

ッ
フ
ェ
ル
塔
、
万
里
の
長
城
な
ど
世

世
界
各
国
の
代
表
的
建
造
物
約
１
８

０
カ
所
が
国
連
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー

で
あ
る
“
ブ
ル
ー
の
光
”
で
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
。
日
本
で
も
東

京
タ
ワ
ー
、
通
天
閣
を
は
じ
め
と
す

る
全
国

20
カ
所
以
上
の
建
造
物
が

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
各
地
で
協
力
イ

況
・
栄
養
相
談
状
況
等
を
調
査
し
た

上
で
糖
尿
病
対
策
を
検
討
し
ま
し

た
。 

 

糖
尿
病
は
病
気
の
中
で
も
自
分
で

防
ぐ
こ
と
の
で
き
る
、
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
し
て
い
く
こ
と
の
で
き
る
病
気
で

す
。
糖
尿
病
を
予
防
す
る
こ
と
は
、

高
血
圧
を
防
ぎ
、
高
脂
血
症
を
防
ぐ

こ
と
に
つ
な
が
り
、
ま
た
糖
尿
病
を

よ
り
良
い
状
態
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す

る
こ
と
は
心
筋
梗
塞
・
脳
梗
塞
・
腎

症
・
網
膜
症
な
ど
の
生
活
を
脅
か
す

合
併
症
を
防
ぎ
よ
り
健
康
な
生
活
を

送
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
現
在
、

各
医
療
機
関
や
行
政
で
は
限
ら
れ
た

医
療
資
源
の
中
で
患
者
様
の
紹
介
や

逆
紹
介
、
栄
養
相
談
、
眼
科
紹
介
の

効
率
化
を
図
る
こ
と
や
糖
尿
病
連
携

手
帳
の
利
用
促
進
な
ど
に
取
り
組
ん

で
お
り
ま
す
。 

 

地
域
住
民
を
あ
げ
て
若
い
学
生
さ

ん
も
働
き
盛
り
の
人
も
高
齢
の
方
も

み
ん
な
で
健
康
に
な
ろ
う
と
い
う
思

い
を
こ
め
て
、
今
回
隠
岐
で
！ 

隠

岐
を
象
徴
す
る
フ
ェ
リ
ー
を
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
て
！
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。 

 

 

世
界
糖
尿
病
デ
ー 

実
行
委
員
会
事
務
局 

 

 

 

世
界
糖
尿
病
デ
ー 

関
連
イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ 

―
フ
ェ
リ
ー
を
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
ー 
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【世界糖尿病デー記念講演会】 

日時：平成 25 年 11 月 9 日（土） 

場所：西郷港ターミナルビル 

 

≪2 階会場≫ 

16 時 00 分 受付開始 

  展示物案内 

・日本糖尿病協会・患者会の紹介（ポスター・パンフレット・患者会登録） 

・糖尿病とは（ポスター・パンフレット展示） 

・栄養コーナー（ポスター・パンフレット・フードモデル・献立・カロリークイズ） 

・健康相談（Dr.K がなんでもお答え致します(*^^)v） 

・健康チェックコーナー（体組成測定：筋肉量・体脂肪・内臓脂肪等） 

・血管年齢測定（1 人 5 分程度）無料！！ 

・クイズラリー（景品：先着 50 名！！） 

・青風船（先着 100 個） 

・みんなでつくろうブルーサークル◎ 

 

≪3 階会場≫ 

17 時 00 分 開始 

  第１部 講演会 『健やかに長生きする秘訣』 

       講師 益田赤十字病院 第 3 内科部長 佐藤 利昭 

  第 2 部 音楽の効用（ヒーリングミュージック） 

演奏 島根県立隠岐高等学校吹奏楽部 

合唱 男声合唱団隠岐グリークラブ 

独唱 声楽（ソプラノ） 勝部 奈緒 ピアノ 伊勢 祐香 

 18 時 15 分 終了 

 

【隠岐汽船フェリー“ブルーライトアップ”点灯式】 

≪2 階会場≫ 

18 時 30 分 開会  

18 時 50 分 点灯  

19 時 00 分 閉会  

 

 

※点灯時間  

当日 18 時 50 分～22 時 00 分  



３            隠岐広域連合立隠岐病院広報誌（第 117 号）      2013/10/22 

平
成

２４
年

１１
月
８
日
屋
上
ヘ
リ

ポ
ー
ト
運
用
開
始
以
降
、
平
成
２５
年

９
月
末
ま
で
の
約

１１
カ
月
の
期
間

に
お
い
て
、
緊
急
転
院
搬
送
は
７３
件

あ
り
ま
し
た
。
う
ち

５４
件
で
屋
上
ヘ

リ
ポ
ー
ト
を
使
用
し
ま
し
た
。 

屋
上
ヘ
リ
ポ
ー
ト
が
開
港
さ
れ
本

土
医
療
機
関
へ
直
接
転
院
搬
送
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、
飛
行
場

ま
で
移
動
す
る
必
要
が
な
く
な
り
、

患
者
様
の
負
担
軽
減
に
繋
が
っ
て
い

ま
す
。 

ま
た
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
到
着
す

る
直
前
ま
で
病
院
内
で
医
師
・
看
護

師
の
管
理
下
で
治
療
・
観
察
が
で
き

る
た
め
、
安
心
・
安
全
な
医
療
の
提

供
と
、
救
命
率
の
向
上
に
も
繋
が
る

も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

周
辺
住
民
の
皆
様
に
は
騒
音
等
で

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す

が
、
引
き
続
き
ご
理
解
ご
協
力
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 

  

 

 

 
 

隠
岐
病
院
屋
上
ヘ
リ
ポ
ー
ト

の
使
用
状
況
に
つ
い
て 

 

平均搬送時間（要請をかけてから搬送先医療機関に到着するまで）          

屋上ヘリポート使用時：５４件  

（島根県ドクターヘリ：４０件）  

（島根県防災ヘリ等：１４件）  

１時間３７分  

（１時間３０分） 

（１時間５６分） 

飛行場等使用時：１９件  

（島根県ドクターヘリ：７件）  

（島根県防災ヘリ：１件）  

（海上保安庁飛行機、自衛隊輸送機等：１１件） 

２時間４１分  

（１時間５９分） 

（２時間１２分） 

（３時間１１分） 

 

搬送先医療機関別件数          疾患別件数  

松江赤十字病院  ３３件   心血管系疾患  １７件  

島根県立中央病院  １９件  脳神経疾患  １３件  

島根大学医学部附属病院  ９件  産婦人科疾患  ４件  

鳥取大学医学部附属病院  ２件  消化器系疾患  １９件  

その他（血液搬送等含む）  １０件  その他  ２０件  

 

搬送時間帯別件数            性別及び平均年齢  

日中  ６０件（屋上ヘリポート４８件）  男性・平均年齢  ４７件・６１歳  

夜間  １３件（屋上ヘリポート ６件） 女性・平均年齢  ２６件・６３歳  
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10
月
１
日
よ
り
着
任
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
整
形
外
科 

井
上
尊
人

と
申
し
ま
す
。
私
的
に
も
公
的
に
も
隠

岐
に
来
る
こ
と
が
初
め
て
の
た
め
、
わ

か
ら
な
い
こ
と
が
多
く
、
ご
迷
惑
を
お

か
け
い
た
し
ま
す
が
、
宜
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
場
所
や
お
店
、
観
光

ス
ポ
ッ
ト
な
ど
も
全
く
わ
か
ら
ず
、
隠

岐
の
生
活
に
つ
い
て
も
い
ろ
い
ろ
と

教
え
て
く
だ
さ
い
。 

        

た
か
ひ
と 

整
形
外
科
医
師 

井
上 

尊
人 

７
月
よ
り
歯
科
口
腔
外
科
で
勤

務
し
て
い
ま
す
村
上
で
す
。
患
者
さ

ま
と
の
信
頼
関
係
を
大
切
に
し
、
安

心
で
安
全
な
医
療
を
提
供
で
き
る

よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

歯
科
衛
生
士 

村
上 

春
代 

           

                    

あ
と
が
き 

あ
と
が
き 

 

秋
は
、
行
事
が
目
白
押
し
で
す
。

当
院
で
も
世
界
糖
尿
病
デ
ー
イ
ベ
ン

ト
行
事
が
あ
り
ま
す
し
、
今
年
は
初

め
て
「
隠
岐
病
院
祭
」
を
開
催
し
ま

す
。
病
院
祭
は
、
地
域
の
人
と
の
つ

な
が
り
を
よ
り
深
め
る
た
め
に
、
最

近
ど
こ
の
病
院
で
も
開
催
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。 

大
き
く
４
つ
の
企
画
に
分
か
れ
て

い
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
や

っ
て
み
よ
う
の
コ
ー
ナ
ー
、
み
て
、

ま
な
ぶ
コ
ー
ナ
ー
、
た
べ
る
コ
ー
ナ

ー
で
す
。 

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
園
児

の
踊
り
も
あ
り
ま
す
し
、
し
ま
ね
っ

こ
も
き
て
く
れ
る
よ
う
交
渉
中
で

す
。
院
内
探
検
ツ
ア
ー
、
胃
カ
メ
ラ

を
ド
ク
タ
ー
の
気
分
で
や
っ
て
み
よ

う
！
等
々
、
実
行
委
員
と
ま
ど
い
な

が
ら
楽
し
ん
で
準
備
し
て
い
ま
す
。 

ぜ
ひ
、
11
月
24
日
（
日
）
は
隠
岐

病
院
祭
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。 

 

病
院
祭
実
行
委
員 

Ｓ 

 

溝
口
県
知
事 

来
院
！ 

 

六
月
八
日
、
溝
口
善
兵
衛
県
知
事
が
公
務
で
隠
岐
に
来
島
さ
れ
た
際
、

隠
岐
病
院
へ
も
足
を
伸
ば
さ
れ
、
透
析
室
な
ど
視
察
さ
れ
た
後
、
若
い
職

員
と
意
見
交
換
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
な
か
の
一
人
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
の
高
村
理
学
療
法
士
か
ら
お
話
を
少
し
だ
け
…
。 

新
規
職
員
紹
介 

か
ぜ
予
防
の
ポ
イ
ン
ト 

 ① 

し
っ
か
り
と
睡
眠
を
と
り 

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
と 

適
度
な
運
動
を
続
け 

体
力
維
持
に
努
め
ま 

し
ょ
う
。 

 

②
石
鹸
を
使
い
、 

し
っ
か
り
と
手
を 

洗
い
ま
し
ょ
う
。 

  

③
口
の
中
や
の
ど 

の
奥
は
、
ウ
イ
ル 

ス
の
上
陸
地
点
の 

ひ
と
つ
で
す
。 

外
出
後
は
、
し
っ 

か
り
う
が
い
を
し 

ま
し
ょ
う
。 

 

④
室
内
の
湿
度
を 

適
度
に
保
ち
ま
し 

ょ
う
。 

  
⑤
流
行
期
に
は
人
ご
み
を
避
け
、 

か
ぜ
に
か
か
っ 

た
ら
、
マ
ス
ク 

を
つ
け
感
染
の 

広
が
り
を
防
ぎ 

ま
し
ょ
う
。 

 


