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島
後
の
住
民
有
志
で
結
成
さ
れ

た
「
隠
岐
の
医
療
を
良
く
す
る
会
」

が
、
隠
岐
病
院
の
全
面
新
築
を
求

め
る
と
し
て
、
去
る
三
月
十
六
日

(
土
)
、
十
七
日
(
日
)
、
サ
ン
テ

ラ
ス
庄
頭
に
お
い
て
大
々
的
に
署

名
活
動
を
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
新
聞
へ
の
折
り
込
み
広
告
に

よ
り
「
穏
岐
病
院
整
備
は
私
た
ち

島
民
の
手
で
!
」
と
署
名
運
動
の

趣
意
書
を
示
し
意
見
表
明
を
さ
れ

る
な
ど
、
活
発
な
運
動
を
始
め
ら

れ
ま
し
た
。
署
名
は
わ
ず
か
二
日

間
だ
け
で
二
九

O
O
名
近
く
を
集

め
ら
れ
た
と
の
こ
と
で
す
。
「
隠
岐

の
医
療
を
良
く
す
る
会
」
の
会
員

の
皆
様
の
熱
意
と
、
署
名
に
応
じ

ら
れ
た
住
民
の
皆
様
の
お
気
持
ち

病
院
の
全
面
新
築
に
ィフ、、
て

i
医
擦
の
充
、
実
と
経
営
改
善
に
向
け
て

i'

病

院

長

笠

本

金

人

を
考
え
ま
す
と
、
隠
岐
病
院
に
働

く
者
と
し
て
、
「
期
待
に
応
え
る
よ

う
に
が
ん
ば
ら
な
く
て
は
」
と
、

身
の
引
き
し
ま
る
思
い
が
し
ま
す
。

こ
の
地
に
移
転
新
築
し
て
二
十

五
年
、
本
土
に
行
か
な
く
て
も
島

の
中
で
十
分
な
医
療
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
と
、
多
く
の
方
々
の
ご

努
力
で
病
院
の
充
実
が
図
ら
れ
、

隠
岐
病
院
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し

た
。
例
え
ば
移
転
当
時
の
常
勤
医

師
数
は
四
名
で
し
た
が
、
現
在
は

十
八
名
で
す
。
整
形
外
科
な
ど
の

外
来
や
、

M
R
I
室
な
ど
、
何
回

も
増
改
築
が
繰
り
返
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
現
在
の
病
院
の
建
物

は
ど
ん
ど
ん
と
狭
く
な
り
、
新
た

な
医
療
需
要
に
応
え
る
こ
と
が
出

来
な
く
な

り
ま
し
た
。

ま
た
老
朽

化
も
あ
ち

こ
ち
自
立

ち
ま
す
。
近
年
強
く
望
ま
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
、
明
る
く
快
適

な
入
院
病
室
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
重

視
の
外
来
診
察
室
、
院
内
感
染
な

ど
の
医
療
安
全
へ
の
対
策
等
々
、

現
在
の
我
が
国
の
医
療
に
お
い
て

当
り
前
に
な
っ
て
き
た
こ
と
へ
の

対
応
が
出
来
な
く
な
っ
て
来
ま
し

た
。
速
く
対
策
を
取
ら
な
い
と
、

隠
岐
の
医
療
へ
の
信
頼
を
失
い
、

隠
岐
に
安
心
し
て
住
む
こ
と
が
出

来
な
い
と
し
て
人
口
流
出
が
進
む

結
果
に
な
り
そ
う
な
状
態
で
す
。

隠
岐
病
院
を
経
営
す
る
露
岐
広

域
連
合
で
は
、
病
院
整
備
計
画
を

検
討
中
で
す
。
隠
岐
病
院
か
ら
は

昨
年
末
に
隠
岐
広
域
連
合
に
対
し

て
検
討
報
告
書
を
提
出
し
、
計
画

づ
く
り
の
叩
き
台
を
示
し
ま
し
た
。

医
療
の
充
実
を
図
る
こ
と
は
当
然

で
す
が
、
赤
字
経
営
を
改
善
し
地

元
町
村
の
財
政
負
担
を
軽
減
す
る

こ
と
も
前
提
に
し
て
検
討
し
た
報

告
書
で
す
。
地
域
の
皆
様
に
安
心

し
信
頼
し
て
使
っ
て

い
た
だ
け
る
病
院
を
、

全
面
新
築
で
整
備
す

る
必
要
が
あ
る
と
報

告
書
で
結
論
づ
け
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
中
身
と
な
る
診
療
内
容
も

職
員
一
向
で
力
を
合
わ
せ
て
立
派

な
病
院
に
し
て
参
り
ま
す
。

「
隠
岐
の
医
療
を
良
く
す
る
会
」

の
皆
様
と
署
名
運
動
に
参
加
さ
れ

た
皆
様
に
負
け
な
い
よ
う
に
、
病

院
で
働
く
私
た
ち
は
し
っ
か
り
と

頑
張
り
ま
す
。
新
し
い
年
度
が
始

ま
り
ま
し
た
。
改
め
ま
し
て
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

シ
「躍岐を良くする会」の庖頭での署名活動
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毎
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
暖

か
い
春
の
足
音
が
待
ち
遠
し
い
反

面
、
憂
欝
な
花
粉
症
に
悩
ま
さ
れ

る
日
々
を
迎
え
る
事
に
恐
怖
を
感

じ
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

花
粉
症
の
方
に
と
っ
て
は
、
一
年

で
一
番
長
く
つ
ら
い
時
期
で
あ
ろ

う
と
察
し
ま
す
。

隠
岐
病
院
で
は
島
根
医
大
の
依

頼
を
受
け
て
、
田
中
先
生
(
耳
鼻

科
)
の
指
導
の
元
に
、
ス
ギ
花
粉
・

ヒ
ノ
キ
花
粉
の
飛
散
調
査
を
平
成

十
二
年
か
ら
開
始
し
て
い
ま
す
。

ま
だ
三
年
目
で
デ
!
タ
と
し
て
も

乏
し
い
の
で
す
が
、
こ
こ
三
年
の

隠
岐
地
方
の
花
粉
飛
散
状
況
を
報

告
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

盟

副

明

謂

点

空
気
中
を
浮
遊
す
る
花
粉
の
種

類
と
量
を
調
べ
る
の
が
空
中
花
粉

調
査
で
す
。

自
然
落
下
す
る
花
粉
を
捕
集
す

2 

る
「
重
力
法
」
と
、
一
定
量
の
空

気
を
吸
い
込
ん
で
花
粉
を
捕
集
す

る
「
体
積
法
」
が
あ
り
、
日
本
で

は
重
力
法
の
「
ダ

i
ラ
ム
型
捕
集

器
」
と
い
う
簡
便
な
装
置
が
最
も

多
く
使
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

隠
岐
病
院
で
も
こ
の
ダ

i
ラ
ム
型

捕
集
器
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

ワ
セ
リ
ン
を
塗
っ
た
ス
ラ
イ
ド
ガ

ラ
ス
を
ダ

i
ラ
ム
型
捕
集
器
に
設

置
し
、
二
十
四
時
間
毎
に
ス
ラ
イ

ド
ガ
ラ
ス
を
交
換
し
て
、
二
十
四

時
間
で
ス
ラ
イ
ド
ガ
ラ
ス
の
ワ
セ

リ
ン
に
付
着
し
た
花
粉
の
数
を
顕

微
鏡
を
使
用
し
て
数
え
ま
す
。
し

た
が
っ
て
、
報
告
さ
れ
る
デ
!
タ

は
前
日
に
飛
散
し
た
数
を
報
告
し

て
い
る
事
に
な
り
ま
す
。

花
粉
の
数
で
す
が
、
「
∞
×
「
∞

c
m
H
ω
-
N品
。

2m
の
範
囲
を
二
笛

所
(
。
・
ぉ
o
d
)
数
え
、
花
粉
の
総

数
を
。
・
お
で
割
っ
て

r
d
当
た

り
の
花
粉
数
に
換
算
し
て
報
告
し

ま
す
。
そ
う
す
る
事
に
よ
っ
て
、

ど
の
地
域
で
測
定
さ
れ
た
デ

l
タ

と
も
同
じ
よ
う
に
比
較
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

ち
な
み
に
、
古

2m
は
片
目
ぐ
ら

い
の
範
囲
で
、
も
し
一
日
中
外
で

目
を
開
け
て
い
た
と
し
た
ら
、
片

目
だ
け
に
付
着
す
る
花
粉
の
数
と

考
え
れ
ば
、
分
か
り
易
い
で
し
ょ

加勺
J

。

花粉数の見方(規準)

o /c nf : 0 

予防薬を準備しましょう。AO:少ない~く 5/c nf 

外出時はメガネ・マスク・帽子

などを着用しましょう

帰宅したら衣服の花粉を払い、

目や鼻を洗いましょう

。AcrD~く 20 /c nf :やや多い

~く 50 /c nf :多い

(注意報)

外出はできるだけ控え、風の強

い日は窓を閉めましょう

ゐi ⑬
"，1 長主 11 "" 

5 0 /c nf孟:非常に多い

(警報)



2002/03/25 隠岐広域連合立隠岐病院広報誌(第 42号)3 

飛散開始:1.0/c rrf以上が2日連続した時点を飛散開始としています。

飛散終了:1.0/c rrf未満が3日連続した時点を飛散終了としています。

ここ 3年のデータ

年 飛散開始日~飛散終了日 飛散期間 1日最高飛散数 期間総数

ス 2000年 3月 1日 ~ 4月 12日 43日間 512.6/c rrf 4621.3 

ギ 2001年 2 月 21 日~ 4月 4日 43日間 329.3/c rrf 1723.6 

2002年 2月 1日 ~飛散中 1234.6 /c rrf 

ヒ 2000年 4月 1日 ~ 4月 14日 1 4日間 201.0/c rrf 82.2 

ノ 2001年 4月 6日 ~ 4月20日 1 5日間 15.7/c rrf 810.1 

キ 2002年

スギ花粉は隔年で飛散の多い年と少ない年を繰り返すことが知られています。

2000年からのデータから今年は隠岐地区は多い年に当たると見られ、 1日最高飛散数は

今年が最高値を記録し、期間総数も前年より多くなる模様です。

* 

*ヒノキ花粉はスギ花粉が終了する頃から飛散開始する傾向にあります。

のl矧
努剖つ|

び|て
芳|お

き
た
し、
官

没
頃
花
粉
が
多
く
飛
び
や
す
い
。

一
般
に
昼
間
気
温
の
上
昇
と
共
に

開
花
し
て
花
粉
が
飛
び
始
め
、
昼

過
ぎ
に
ピ
!
ク
と
な
り
ま
す
。
空

中
に
飛
び
出
し
た
花
粉
は
気
流
に

乗
っ
て
上
空
へ
運
ば
れ
て
行
き
、

夜
に
は
再
び
地
上
に
落
下
し
て
き

ま
す
。
そ
の
た
め
気
象
条
件
に
よ

っ
て
変
わ
り
ま
す
が
、
昼
過
ぎ
の

一
時

1
三
時
頃
と
落
下
し
て
く
る

夕
方
五
時

1
七
時
頃
が
多
く
飛
ん

で
い
ま
す
。

-
カ
ラ
リ
と
晴
れ
た
暖
か
い
日
に

は
、
開
花
も
多
く
花
粉
も
多
く
飛

び
ま
す
。
さ
ら
に
風
が
強
い
と
特

に
注
意
が
必
要
で
す
。

-
雨
が
降
っ
た
翌
日
に
良
く
晴
れ

上
が
る
と
、
前
酒
、
雨
の
為
開
花

で
き
な
か
っ
た
分
ま
で
一
緒
に
開

花
す
る
た
め
大
量
の
花
粉
が
飛
び

ま
す
。
実
際
に
花
粉
調
査
を
し
て

い
ま
す
と
、
雨
の
次
の
日
に
急
激

に
多
く
な
る
事
を
経
験
し
ま
す
。

お
U

わ
り
に

花
粉
症
対
策
に
は
、
抗
原
で
あ

る
花
粉
と
出
来
る
眠
り
接
触
し
な

い
事
が
基
本
と
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
自
分
の
住
ん
で
い
る

地
域
の
花
粉
が
、
い
つ
か
ら
・
ど

の
く
ら
い
飛
ぶ
の
か
と
い
っ
た
花

粉
情
報
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
花

粉
情
報
を
う
ま
く
利
用
し
た
、
花

粉
と
の
接
触
を
避
け
る
セ
ル
フ
ケ

ア
(
生
活
療
法
)
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
穏
岐
病
院
耳
鼻
科
で

は
、
ス
ギ
花
粉
の
飛
散
が
始
ま
る

前
か
ら
治
療
を
行
う
初
期
治
療
を

実
施
し
て
お
り
、
毎
年
ス
ギ
花
粉

症
に
悩
ん
で
い
た
患
者
様
の
症
状

改
善
を
図
っ
て
い
ま
す
。
早
め
に

受
診
・
相
談
さ
れ
る
と
い
い
で
し

ょャつ。隠
岐
病
院
で
は
、
今
年
か
ら
ホ

ー
ム
ベ
!
ジ
に
花
粉
情
報
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
デ
ー
タ
と
し
て
は

三
年
目
で
、
ま
だ
ま
だ
少
な
い
で

す
が
、
年
々
充
実
し
た
情
報
が
提

供
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま

す
の
で
、
ご
利
用
下
さ
い
。
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ご怠選読めでとう 寄
贈
る
り
、
が
と

う
ご
、
ざ
い
ま
す

去
る
一
月
、
隠
岐
島
木
材
業
製

材
業
協
同
組
合
様
及
び
県
隠
岐
支

庁
農
林
局
様
よ
り
、
ヒ
ノ
キ
と
ク

リ
の
木
で
作
ら
れ
た
、
テ
ー
ブ
ル

と
い
す
四
脚
の
ニ
セ
ッ
ト
を
寄
贈

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
同
時
に

「
木
を
使
う
こ
と
の
大
切
さ
」
を

テ
l
マ
で
募
集
さ
れ
た
標
語
で
、

入
選
さ
れ
た
二
人
の
児
童
の
自
筆

標
語
パ
ネ
ル
も
設
置
し
ま
し
た
。

患
者
様
・
お
見
舞
い
な
ど
の
皆
様

に
と
て
も
や
さ
し
い
感
じ
が
す
る

と
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
ど
う

も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

隠岐広域連合立隠岐病院広報誌(第 42号)

入
選
さ
れ
た
標
語
は

「
木
を
使
い
隠
岐
を
守
ろ
う

本
を
守
ろ
う
」

加
茂
小
五
年

日

岩
水
太

「
家
を
建
て
る
な
ら
故
郷
の
木
」

加
茂
小
六
年
広
江
友
恵

「
岩
水
太
一
君
の
標
語
か
ら
は
、

木
を
使
う
こ
と
で
郷
土
の
自
然
や

環
境
を
守
っ
て
い
こ
う
と
い
う
強

い
意
志
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

広
江
友
恵
さ
ん
の
標
語
か
ら
は
、

故
郷
で
育
ち
、
何
十
年
に
も
わ
た

っ
て
故
郷
を
守
っ
て
き
た
木
に
対

す
る
愛
情
と
感
謝
の
気
持
ち
が
感

じ
ら
れ
ま
す
。
」
と
選
考
の
こ
と
ば
。

ご
入
選
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

四

郷

宝
賞
彰

盟
一
秀
浅

さ
俊
幻

由
一
く
童

相
一
輝
児

4 

山陰中央新報より

皮膚科o診療時聞につい乞
"詫びと訂正 (4月 23包からの診察時間)

午前 9:30.......11:30まで

午後 12:00.......14:30まで

受付 (8:00"-'11: 00) 

一ご注意ー 患者様が多くなりますと受

付を止めさせていただくことがあります

のでご了承ください。

前号(第 41号)r一日消防署長を務め

ましたJの記事の中でじ下宿・双葉保育所

の園児達による…、とありましたが f加茂

〆保育所・文化幼稚園の園児たちの間違えで

した。紙面をお借りして訂正し、お詫び申

し上げます。

星

1i!iiii; 
吉竿

号子25E豊富喜天弓2222REE霊室2言
語35害君臨皇警察著書思諮問。民
事実盟主ii襲警告

動

採

用
(
三
月
ま
で
)

*
若
本
久
美
子

*

安

部

保

子

(
十
七
条
事
務
員
)

(
日
々
准
看
護
婦
)

退

職
(
二
月
ま
で
)

*

新

谷

政

美

*
吉
村
み
づ
え

*

藤

田

雪

美

*

野

津

幸

子

(
准
看
護
婦
)

(パ

i
ト
准
看
護
婦
)

〈
十
七
条
准
看
護
婦
)

(
十
七
条
事
務
員
)

------E
・E
・----

恒
例
ど
.
村
守

今
年
の
桜
は
、
記
録
的
な
速
さ

で
開
花
し
、
春
を
告
げ
る
風
「
春

一
番
」
よ
り
早
か
っ
た
そ
う
で
す
。

三
月
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
の

区
切
り
の
季
節
で
す
。
学
生
は
、

学
び
舎
を
巣
立
ち
、
社
会
も
年
度

替
り
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時
を
迎

え
ま
す
。
し
か
し
不
況
の
嵐
は
当

分
の
問
、
止
み
そ
う
に
も
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
ん
な
と
き
、
い
つ
の
時

代
に
も
必
要
と
さ
れ
る
の
は
、
「
根

気
」
と
「
堅
実
さ
」
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
さ
あ
、
縮
こ
ま
っ
て

い
な
い
で
、
新
年
度
に
向
か
っ
て

心
機
一
転
、
ガ
ン
バ
ロ
ウ
!


